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B.B. Dienstleistungen (3. - 4. J.) 

B.B. Familienhilfe (5. – 6. J) 

B.B. Pflegehelfer (7. J.) 

  

B.B. Bekleidung 

und Verkauf (3. – 6. J.) 
B.B. Verwaltung u. 
Geschäftsführung (7. J.) 

 Pflichtfächer 5. Jahr 6. Jahr 

Religion 2 2 

Deutsch 2 2 

Französisch 2 2 

Tagesgeschehen 1 1 

Gemeinschaftskunde 1 1 

Mathematik 2 2 

Sport 2 2 

Total 1 12 12 

Grundwahlfächer 5. Jahr 6. Jahr 

Angewandte Psychologie 5 5 

Kochen und Ernährungslehre 4 4 

Hygiene u. Krankenpflege 6 6 

Familien und Sozialerziehung, 
Hauspflege und  
Verwaltung 

5 5 

Seminare 2 2 

Total 2 22 22 

Total 1 + 2 33 34 

Praktikum pro Jahr in 

Wochen 
4 10 

 

 

 

Kreativität 

 

Kompetenz-
förderung 

Zukunft 

Teamgeist 

mailto:info@mariagoretti.net


Ausbildung Familienhilfe: 5. - 6. Jahr 

Berufsmöglichkeiten 

Wo kannst du mit diesem Diplom  arbeiten? 

 Familienhilfsdienst 

 Tagesbetreuung für Senioren 

 Betreuung kranker Kinder 

 Nachtwache  im häuslichen Bereich 

 

Anforderungen, die an dich gestellt werden: 

Da wir vor allem praktisch tätig sind, solltest du 
Spaß an dieser Arbeit haben und gerne selbst-
ständig arbeiten. Natürlich ist es wichtig, dass du 
dich im Team zurechtfindest und Interesse für 
die Menschen zeigst, die dich umgeben.  
Irgendwann entwickelst du ein Gespür für die 
Probleme anderer, und wirst mit Rat und Tat zur 
Seite stehen können.  
 

Durch Praktika im Familien– und Pflegebereich, 
durch Erfahrungsberichte und die Unterstützung  
der Lehrer  entwickelst  du Freude und Spaß  an 
genau diesem Beruf! 

Kompetenzen, die erlernt werden 

Kochen & Ernährung 

Du wirst lernen  einfache, gesunde und preiswerte Gerichte 
selber zu kochen und 
andere Leute beim Ein-
kauf zu unterstützen. Es 
wird auch wichtig wer-
den, die Ess– und Trink-
gewohnheiten der Pati-
enten sowie ernäh-
rungsbedingte Krankhei-
ten zu beobachten.  
 

 

 

Haus- & Wäschepflege  

Du lernst selbstständig 
den Haushalt zu führen, 
Wäsche zu reinigen und 
zu pflegen. 
 

 
 

 

Basispflege 

Du übst die Fertigkeiten 
und Hilfestellungen bei 
der Körperpflege. Du wirst 
lernen, die Menschen im 
Alltag zu begleiten und 
ihnen eine psychische 
Unterstützung zu gewähr-
leisten.  
 

. 

Administrative Aufgaben 

 

Du wirst dich neuen Situationen schnell anpassen 
und auf Veränderungen reagieren können. Du 
wirst Informationen über Hilfsmöglichkeiten  
(Notrufhilfe, Krankenmaterial…) sowie Unterstüt-
zung und Beratung bei Erziehungsaufgaben geben 
können. 

Abschluss mit Anschluss 

Als  weiterführende Studien bieten sich folgende 
Ausbildungen an: 
 7. BB Pflegehilfe 

 Krankenpflege A2 

Bist du… 

 talentiert? 

 hilfsbereit? 

 selbstständig? 

 flexibel? 

 eine Frohnatur? 

 

   Und vor allem:  

  Hast du ein    
großes  
Herz? 

DANN LOS! 


